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DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA Y PREVERP

Horario: lunes, miércoles y viernes de 09:00hrs ~ 15:00hrs en Espacio Joven,
martes y jueves de 9:00hrs — 15:00hrs en UAVI

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA EN DIF Y UAVIFAM

OBJETIVOS: El Sistema Para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) Tuxcueca Jelisco estd integrado por el
Departamento de Psicclogia el cual tiene corno objetivo principal otorgar ceda uno cle sus servicios totalmrente gratuitos a
la poblacién quienes hebitan y son partes de cada una de sus localidades, en las cuales cada servicic esta dirigido a ceda

una de las etapas cronoldgizas del ser humano para etencler a los derechos basicos de salud mental.

METAS: Que los programas que: se ofrecen leguzn a la mayor par:e de la poblacion, y s=2 caractericen por ser eficientes y
que coadyuven a mantener la unidac familiar, contribuyendo a la formacion, desarrollo, crecimiento y fortalacimiento de los

grupos de poblacion mas vulnerables del Municipio.

PRESUPUESTO: $0.00 M/N no se entregan recursos monetarios.

REQUISITOS Y PASOS A SEGUIR PARA RECIBIR LA ATENCION

ENTACION SOLICITADA AL PUBLICO:

.olicitud que provenga por parte de las instituciones educatives, de salud, socizles, sector publico o ce gebierno,

n servicios psicolégicos (talleres, intervencion psicoldgica, o actividades que cuenten con las caracteristicas y
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tengan como objetivo nuesira vision mision v valores) debera presentar por oficio v en fisico o correo la solicitud de los
servicios requeridcs dirigida al departamentio de psicologia en donde cusnte con el |. nombre; sello v logcotipo de la
institucion: Il. Eispecifique a quien va dirigido (nombre del CIF y persona a cargo del departamento de Fsicologia) lll. Motivo
de la solicitud; IV. Qué servicio requiere V. =specifique la poblacién y a quién va dirigido. Después de haber enviadc la
solicitud, el departamento cuenta con tres dias habiles para evaluer y valorar la solicitud en donde pcsteriormente emitira

una respuesta otorgancio dia y horario en el que pueda otorgar el servicio, conforme a la agenda de trabajo.

Es necesario saber, qua, para recibir atencion psicoldgica o de psicoterapia el Sistema DIF, no recibe a menores de ecad
solos, por tanto, deberé ser acompaiado (a) por los padres, o tutor legal que sea mayor de edad. En seguida se exporen

los pasos a sequir para que se brinden los servicios.

PUNTO UNO:
¢ COMO SOLICITO LA ATENCION PSICOLOGICA EN Mi DIF TUXCUECA?
OS 3 PASOS PARA SOLICITAR LA ATENCION DE PSICOTERAPIA BREVE ES:
1. SOLICITAR QUE SE TZ AGENDIE UNA CITA PREVIA CON LA PSICOLOGA A CARGO, DIRIJETE SEGUN EL HORARIO A
ESPACIO JOVEN S| LA REQUIERES EN SAN LUJIS SOYATLAN O EN UAVI S| LA NECESITAS EN TUXCUECA PARA GUE
LA PSICOLCGA SEA QUIEN TE |LA AGENDE.
LA PSICOLCGA VALORARA MEDIANTE ESTA PRIMZRA CITA TU CASO.

UMA VES QUUE LA PSICOLOGA HAYA VALORADO TU CASO Y SOLO 31 TE AGENDA PARA INICO DE ATENCION DE
PSICOTERAPIA O ELLA TE LO SOLICITA DEBERAS TRAER EN ORDEN, COPIA D= LA SIGUIENTE DOCUNENTACION:

v' COPIA DE CURP

v COPIA DE ACTA DE NACIMIENTO
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COPIA ACTUAL DE COMPRCOBANTE DE DCMICILIO QUE NO PASE DE TRES MESES

v COPIA DE IDENTIFICACION OFICIAL (INE C IFE). S| ERES MENOR CE ECAD DEBERAS >RESENTAR LADE TU
PADRE MADRZ O TUTCR LEGAL. S| ERES MAYOR DE ECAD, PERO PRESENTAS ALGINA DISCAPACIDAD O
ENFIERMEDAL CRONICA O MENTAL QUE TE IMPOSIBILITE, DEBERAS PRESENTAR LA TUYA Y APARTE LA DE
UNA PERSONA MAYOR DE EDAD, QUE: SE ENCUENTRE A TU CARGO.

COPIA DE CREDENCIAL. DE ALUMNO (S| ERES MENOR D= EDAD O ESTJUDIAS)

v COPIA ACTUAL DE CONMSTANCIA DE ESTUDIO (S| ACUALMENTE TE ENCUEMNTRAS ESTUDIANDO)

v' COPIA DE: EXPEDIENTE CLINICO (S| PRESENTAS ALGUNA DISCAPACIDAD, ENFERMEDAD MENTAL, O FiSICA
DIAGNOSTICADA, O SI CREES QUE SE REQUIERA PARA LA ATENCION PSICOLOGICA)

<

PUNTO DOS
SI ESTOY EN PSICCTERAPIA BREVE, Y YA REALICE EL PUNTO UNO, ; QUE SIGUE EEN M| PROCESO?

UNA VIEZ QUE YA SE HAYA RALIZADO LA PRIMER CITA EN EL LUGAR DE ATENCION PSICOLOGICA DE $U LOCALIDAD Y LA PSICOLCGA
A CAR30 HAYA VALORADO SlJ CASO EN DONDE USTED ENTREGO LA DOCUMENTACION CORRESPONDIEENTE QUE SE LE SOLIC TO
N EL PUNTO UNO EN EL NUERO 3, USTED DEBE: SABER, CUALES SON .OS 3IGUIENTES PASOS QUE CCMPLEMENTARA PARTE DE

EX”EDIENTE Y EL CUAL ES NECESARIO PARA SU PROCESO EN LA ATENCION QUZ SE LE ERINDA DE PSICOTZRAPIA (TERAPIA
ICOLOGICA), EN CONJUNTC CON ANEXO A SU EVALUACION ¥ EL PROCESO DE SU TRATAMIENTO.

1. FIRMAR LA CARTA COMPROMISO Y DE CONSENTINIENTO (Si LA PER3ONA ES MENOR DE EDAD ESTEE DEBE SER
FIRMADA FOR EL PADRE, MADRE O TUTOR _EGAL)
.. LLENAR LA FICHA DI INCETIFICACION DEL PPACIENTE: (ESTA SIE LA EALIZARA LA PSICOLCGA A CARGO)
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EL PADRE, MACRE O TUTOR LEGAL QUIEN FIRME.

HORARIOS DE ATENCION:

IR A TERAPIA "NO ES PARA LOCOS”
ES ALVIAR EL ALMA Y NACER LA PAZ
CON TIGO MISMO (A

ATENCION Y SERVICIOS PSICOLOGICOS

PARA TODA LA POBLACION DEL MUNICIPIO DE TUNCUECA JAL.

HORARIO

LUNES MIFRCOM VAR

M LAS &85 AR A | - P\

fARTES Y FUENES DF LA

i AM A 1568 PN

AGENDA TU CIT4 EN EL DEPARTAMENTO DE PSICOLOGI4 EN EL HORARIQ DE ATENCION

3. EN CADA SESICN DEBERA FIRMAR LA KOJA DE REGISTRO DE ASISTENCIA, S| LA PERSONA ES MENCR DE EDAD SERA

ESTOS DOCUMIENTOS SE LOS BRINDARA UMICAMENTE LA PSICOLOGAQJE LO ATIENDE EN SESION, DEBE SABER GUE
LA ATENCION P'SICOLOGICA EN P3SICOTERAPIA POR PARTE DEL DIF ES GRATUITA.
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ANEXO DE FORMATCS:

v

55N ESNES

Ficha de identificacién del pacients

Registro de asistencia

Carta compromiso y de consentimiento

Notas para citas

Cartas de suspension y termino de terapia

Libro de registro de etencién psicoldgica para UAVIFAM y DIF
Agenda personalizada 2020

Requisitos y pasos para atencién psicologiza

Cartel con horarios de atencién y servicios
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PROGRAMA DE PREVENCION DE RIESGOS PSICOSOCIALES
(PREVIEERF)

OBJETIVOS: I programa esta dirigido a menores de 7 a 17 afos 11 meses de edad, que presenten situacion de riesgo,
siendo aquellos que viven en situacion de desventaja social, ccmo desintegracion farniliar, adicciones, violencie, emrbarazo
adolescente, desercion escolar, etc. Estas problematicas son atacadzs a través da acciones de prevencion, como son
platicas y sesiones infcrmativas en os Sistemas DIF municipales, asi como otorgar becas que apoyen a sus estudios y

evitar la desercion, asi como la eatencién psiccldgica a 'os mencres v a sus familias, con la fina'idad de dism nuir los riesgos.

Generar acciones de prevencion en 'os sectores publico, social y piivaco, en favor dz la atencién, defensa y proteccion de

los derechos de nifias, nifios y adolescerites

METAS: La meta primordial de PREVERP es disafiar e implementar modelos d= atenci¢n integrel para la nifiez en dorde
se le brinde el apoyo, asescrias que el menor necesite e irmplementar azciones recreativas, en donde zllos sean participes

2 las actividades, que todc esto con lleva a una estancia escolar reproductiva y comoda para el beneficiado.
ESUPUESTOS: $73, 000 M/N

“EN UNA SOLA EXIBICION, ENTRANDO A CLASES PARA APOYAR EN LA COMPRA DE UTILES”
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REGLAS DE OPERACION:

I.  Promovear y difundir el sub Programa en las cornunidades del Municipio.

II. Designer ur coordinador municipal y asistir a las capacitaciones correspondientes para la implementacion del
subprograma. Formar grupos de jdvenes para 'a red juvenil con base en los modelos acordes a la problematica de
su comunidad

ll.  Organizar y coordinar actividades de apoyo campamentos recreativos, actividaces evenios, talleres Culturales y
deportivos; cde mejoramiento embiental, civico socia es y de educacion para la salud enire oiras en la comunicdad con
apcyo de los grupos de la red juvenil, contribuyendo al bien colectivo

I'V. Desarrollar tallerss relacionados a la difusion y promiocién de los derechos de los nifios, con el propdsito de asegurar
su aplicacion y respeto.

V. Organizar, supervisar, controlar y evaluar el funcionarniento de las acciones de refuerzo como son los talleres
artisticos, deportivos, culturales, y campamentos recreativos etc.

VL. Realizar aclividades especiales que fomenten la participacion farmiliar y comunitaria en el fortalecimiento de
prevencion de riesgos, tales como: cursos, talleres jornadas, concursos, exposiciones, muestras, ets. con tematicas
afines

Formar redes locales de difusores infantiles difundiendo y promocicnando los derechos del nifio con base en las

problematicas de su comunidad.

rganizar, supe-visar, controlar y evaluar el funcionarnienio de las acciones de refuerzo como son los talleres

sticos, deportivos y culturales, stc.

izar actividades especiales que fomenten la participacio familiar y comunitaria en el fertalecimiento del respato

derechos de los ninos, tales como: cursos, talleres jornadas, concursos, expcsiciones, muestras, etc. con
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tematicas afines. Integrar un equipo operat vo encargado de promover la instrumentacidn y asesoriz del programa a
nivel municipal.
X. Aportar y adecuar la infraestructura para brindar de manera intagral los diferentes servic os que el DIF Municioal
ofrece a la poblacién objetivo.
XI. Realizar las canalizacionas pertinentes de menores sujetos de atercion por el subprograma ESI pare ofrecer un
servicio de etencion integral y coordinada con el apoyo interinstitucional, fantc en el Municipio come en 2l Estado.
Xll. Elaborar y proporcionar los informes requeridos por la autcridad ccrresponcdliente en los tiempos y formas

establecidos.

Requisitos, Tramites y Formatcs para Hacer Beneficiario (a)

A quién esta dirigido | El progrema esta dirigido a nifias, rifios y adolescentes de entre los 6 y los 17 afios 11 meses
este programa? de edad, que presenten situaciones de riesgos psicosociales, como son: adicciones, embarazo
infartil y/o acolescente, migracion, trakajo, abuso sexual, conflictos con la ley o situacion de
calle. Estas problamaticas son atendidas a través de acciones preventivas (y de atencion en
al czso de la migracién), como: talleres socio formativo, actividades culturales y/o recreativas,
asi comc apcyos escolares y/o de capacitacion, segun lo requiera el caso. Asimismo, se tiene
atencion a acultos (padres, medres, cuidadores y otros actores), que guardan relacién directa
con los NNA.

4 tipo de apoyo se | El apoyo que se les otorga es a marniera de miotivar basados en platicas y sesiones inform ativas
en los sistemas DIF municipales; una vez por semana a los menores de 7 a 17 afios 11 meses
de edad, asi como a Ics padres de familia; esto para el combate de su problematica en diversas
situeciones de riesgo hablando de aquellos menores que viven en situacion de desventaja
social, como desintegracion familier, acdicciones, violencia, embarazo adolescente, desercion

ascclar.
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Se les brindara apoyo economico, de informacién, reunicnes, talleres y atencicn psicolégice.

PDocumentacion

Requerida:

» Curp
» Constancia de esstudios
» Boleta de calificaciones

» Acta de nacimiento

» Comprobante cle Domicilio

> ldantificacion oficial
Requisitos para ser v" Tener calificacion minima de 8.0
aplicable al programa: v" Tener un ingreso econoémicc bajo.

-

v’ Ser properso & trabajar a temprana edad.

Fundamento Legal cel

Plan de Re institucion:

Fundamentacion Legal para la realizacion del: Plan de Restitucion de Derechos de Nifias,
Nifios y Adolescentes. El presente Plan se notifica ccn el objeto de establecer la o les Medidas
Especiales de Proteccion que se consideren necasarias con la finalicad de rastituir los
derechos que se identifican restringidos ¢ vulnerados. Lo anterior de conformidad por lo
establecido en los art'culcs 123 y 147 de la Ley General de los Derechos de Nifizs, Nifios y

Adolescentes, que a la letra dicen: Articulo 123. Para solicitar la proteccion v restitucion integral

de los darechos de rifas, nifos y adolescentes, las P-ocuradurias de Proteccion deberan
seguir el siguiente procedimiento: Detecta” o recibir casos de restriccién y vulneraciéon de
derechos de nifias, niflos y adolescentes; Acercarse a la famlia o lugares en donde se
encuentren las nifas, niflos y adolescentes para diagnosticar la situacion de sus derechos
cuando exista informzcidn sobre posible restriccion o vulneracion de los mismos; Determinar
en cada uno de los casos identificados los derechos que se encuentran restringidos o
vulnerados; Elaborar, bajo el principio cel interés superior de la nifiez, un diagréstico sobre la
situecion de vulneracion y un plan de rastitucion de derechos, que incluya las propuestas de
medidas para su profeccion; Acordar y coordinar con las instituciones que corresponda el
cumplimiento del plan de restitucion de derechos. Ariiculo 147. Los servidores publicos

federales;, personal de instituciones de salud, educacion, deportivas o culturales, empleados o
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trabajadores de estab ecimientos sujetcs al control, administracion o coordinacién ce ac uéllas |
que, en el ejercicio ce sus funciones o activicades o con motivo ce ellas, indebidamente
impidan el ejercicio de algun derecho o nieguen la prestacion de servicic al que estan
oblicados a algura niria, nifio o adolescente, seran sujetos & las sanciones administrativas y
demas «que resulten agplicables, en términcs de las cisposicicnes correspondientes.
Fundamento: Articulo 4°, parrafos 3, 4 y 9 Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, articulos 1, 2, 6, 8, 9, 10, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27,
28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 33, 3¢, 40, 41, 42, 43, 44, 45, 46, 47 48, 49, 50, 51, 52,
53, 54, 55, 56, 57, 58, 59, 60, 61, 62, 63, 64, 65, 66, 67, 58, €9, 70, 71, 72 73,74, 75, 76, 77,
78,79, 80, 81, 82, 83, 84, 85, 36, &7, 83 y 123 fraccion IV de la Ley Ceneral d2 los Derechos
de Nifas, Nifios y Adclescantes. Articulos 49 parrafos 2 y 3 del Reglamento de la Ley General
de los Derechos de Nifias Nifios y Adclescentes, Oaservacion General numero 6, fraccion V
inciso A v 9 fraccion VIl del Comité de Ios Derechos del Nifio.

Anexo de Formaios

~

<

Contrcl de expedientes (Integracién y control de los dccumentos):

CaratLla PR

Plan de re institucién

Diagnostico social

Seguimiento al PR (son tres seguimientos trimestrales por cada benefic ario)
PAT. Programecion para trabajo de seis meses de trabajo infantil

Formato final para informe de trebajo infantil

Formato de Altas y bajas de bensficiarios para trabajo infantil

Cartilla de control de actividades para beneficiario de trabajo infantil

Carta de compromiso para los padres y beneficiarios.

\ ~ . ~ ~ N N ~

A

€< € € < < <€ < < <
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ATENTAMENTE

SISTEMA PARA EL DESAFROLLD INTE:GRAL DE LA FAM LIA
DIF TUXCUECA JALISCO 2018-2021
DEPARTAN ENTO DE PSICOLOGIA "UXCUECA JALISCO, A VIERNES 05 DE JUNIO DEL 202)
“El. COMPROMISO E3 CON CADA UNO DE LOS CIUDADANOS FARA LOGRAR LA RECONSTRUCCION DEL TEJIDO SOCIAL”

PSIC. MARIA DE R MARTINEZ
PSICOLOGA DIF TUY.CUECA JA ISCO

UAVIFAM

URHDAR DE ATENCION A
LA VIOLENCIA FAMILIAR

TUXCUECA

). Transparenciz

. Archivo

'i'u Wi R
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