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DEPARTAMENTO DE PSICOLOGÍA Y PREVERP 
Horario: lunes, m1ercoles y viernes de 09:00hrs - 15:00hrs en Espacio Joven, 

martes y jueves de 9:00hrs - 15:00hrs en UAVI 

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGÍA EN DIF Y UAVIFAM 

OBJETIVOS: El Sistema Para el Desarrollo Integral de la Fé1milia (DIF) Tuxcueca Jc11isco está integrado por el 

Departam1mto de Psicología el cual tienei corno objetivo principal otorgar cada uno ele sus servicios totalrTente: gratuito:> a 

la población quiene!s habitan y son partes de cada una de sus localidades, em las cuales cada servicio estü dirigido a cada 

una d13 las etapas cronológicas del ser humano para c1tender a los dere:hos básicos de salud mental. 

METAS: Oue los programaB quo se ofrecen llegu13n a la mayor par:e dei la población, y s13 caractericen por ser eficientes y 

que coadyuven a mantemer la unidad familiar, contribuyendo a la formación, desarrollo, crecimiento y fortali3cimiento de los 

grupos de población mcis vulner:ible!> del Municipio. 

PRESUPUESTO: 80.00 M/N no se E!ntregan recursos monetarios. 

REQUISITOS Y PASOS A SEGUIR. PA.RA RECIBIR LA ATENCIÓN 

MIENTACIÓN SOLICITADA AL PÚl3LICO: 

s.olicitud que provemga por partc3 de las instituciones e~ducativcs , dt3 salud, sociales, sect:>r pliblico o de geibiemo, 

ran servicios psicológicos (tallBres, intervención psicológica, o actividades que cuenten con las caracterí!>ticas y 
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tengan como objetivo nuestra visión misión y valores) del:>erá pre!>entar por oficio y en físico o i:;ormo la solicitud de los 

sHrvicios requc:iridos dirigida al departamento dei psicología 1:in dond1~ cuente con el l. nombn:i; sollo y logotipo de la 

institución: 11. Espedfique a quie1 va dirigido (nombre del DIF y persona a cargo del departami~nto de Psicología) 111. Motivo 

di:i la solicitud; IV. Qué servicio requiere: V. Espe!cifique la población y a quién va dirigido. Después de haber enviado la 

solicitud, ed departamento cuenta con tres días hübiles parn evaluélr y valorar la solicitud en donde posteriormi:lnte emi1:irá 

una re:spui:ista otorqanclo día y horario en el que pueda otorgar el servido, conforme a la agenda de trabajo. 

Es necesario saber, que, para mcibir atención psicológica o de: psicoterapia el E0isterna DIF, no re!cibe a menores de edad 

solos, por tanto, deberé ser aco111pa1iado (a) por los padres, o tutor legal que sea mayor de edad. En seguida se e.><ponen 

los pasos .3 se!~uir para que se brinden los servick>s. 

PUNTO UNO: 

¿COMO SOLICITO LA ATl:NCIÓN PSICOLÓGICA EN MI on= TUlXCUECA? 

LOS 3 PASOS PARA 80LICITAH LA ATENCIÓ~J DE PSICOTERAPIA BREVE ES: 

1. SOLICITAR QUE SE H: AGENDE UNA CITA PF<:EVl,A. CON LA PSICOLÓGA A CARGO, DIRIJl::TE SEGLJN EL HORARIO A 

ESPACIO JOVÉN SI LA REC:lUIERES EN SAN LIJIS SOYATLÁt\ O El'J UAVI SI LA NECESITA~; EN TUXCUECA PARA QUE 

LA PSICOLÓGA ~iEA ClUIÉN TE l.A AGENDE. 

:2. LA PSICOLOGA \'ALO~RA MEDIANTE ESTA PRIM::RA GITA TU CASO. 

3. UNA VES QUE U\ PSICOLOGA HAYA VALORJ\DO TU CASO Y SOLÓ :31 TE. AGEND,A. PARA INICÓ DE ATENCIÓN DE 

P~:ICOTERAPIA O ELLA TE LO SOLICITA DEBERÁS TRAER EN ORDEN, COPIA DE LA SIGUIENTE DOCUMENTACIÓN: 

./ COPIA DE CUl~P 

./ COPIA DE ACTA DE NACIMIENTO 
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-.......... 

./ COPIA ACTUAL DE COMPRCIBANTE DE DOMICILIO OUE NO PASE DE TRES MESES 

./ COPIA DE: IDENTIFICACIÓN OFICIAL (lNE O IFE). SI ERES MENOR CE ECAD DEBEl~ÁS =>RESENTAR U\ DE TU 

PADl~E MADR:: O TUTOR LEGAL. SI ERES MAYOR DE ECAD, F'ERO PRESENTAS ALGUNA DISCAPACIDAD O 

ENFERMEDAD CRÓNICA O MENTAL QUE TE IMPOSIBILITE, DEBERAS PHESENTAF~ LA TUYA Y APARTE LA DE 

UNA PERSONA MAYOR DE EDAD, QUE SE ENCUENTRE A TU CARGO . 

./ COPIA DE CRl:DEt>.1CIAL. DE ALUMNO (SI ERES lv1ENOR DI:: EDAD O EST J DIAS) 

./ COPIA ACTUAL DE COMSTANCIA DE ESTUDIO (SI ACUALMENTE TE ENCUENTRAS ESTUDl4.NDO) 

./ COPIA DE EXPEDIENTE CLiMCO (SI Pl~ESENTAS ALGUNA DISGAPl\CIDAD, ENFEHMEDAD MEN1 AL, O FÍSICA 

DIÁGNOSTICADA, O SI CREES QUE SE REClUIEHA Pl\RA L.A A 1 ENCIÓN PSICOLOGÍCA) 

)
PUNTO DOS 

SI E.STOY EN PSICCITEFtAPIA BREVIE, Y YA IREALICI~ EL PUNTO UNO, ¿GlUE SIGUE EN MI PHOCESO? 

Uí\JA v1::z QUE YA SE HAYA RALIZADO LP. PRIMER CITA EN E.L LUGAR DE ATENCIÓN PSICOLÓGICA DE su LOCALIDAD y LA PSICOLÓGA 

A CAR30 HAYÁ VALORADO SU CASO EN DONDE USTED ENTREGÓ LA DOCUMENTACIÓN CORRESPONDll:NTE QUE SE LE SOLIC TO 

EN EL PUNTO UNO EN EL NÚERO :i , USTED DEBE~ SABER, CUALES SON _os SIGUIENTES PASOS QUE CCMPLEMEtffARÁ P.ARTE DE 

u EXPEDl::NTE y EL CUÁL ES NECESARIO PARA su PROCESO EN LA ATENCIÓN QU:: SE LE E:RINDA DE PSICOTERAPIA (TERAPIA 

COLÓGICA), EN CONJUNTO CON ANEXO A SU EVALUACIÓN Y EL PROCESO DE SU TRATAMIENTO. 

1. FIRMAR LA CAIUA COMPROl~ISO Y DE CC>NSENTIMIEN1'0 (SI LA PERSONA ES MENOR DE EDAD ESTI~ DEBE é·ER 

FIRMADA POR EL PP.DRE, MADRE O TUTOR _EGJ,L) 

LLENAR LP. FICHA DI: IND1ETIFICAC IÓN DEL PACIENTE: (ESTÁ SE LA ~EAL.IZARÁ LA PSICOLOGÁ P. CAF:GO) 
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.3. EN CADA SESIÓN DEBER.A. FIRMAR LA HOJA DE REGISTRO DE J~SISTENCIA, SI LA PERSONA ES MENOR DE. ED.AD SERÁ 

EL PADRE, MACRE O TUTOR LEGAL QUIÉN FIRME. 

ESTOS DOCUMENTOS SE LOS BRlf~DAF!Á U~JICAMENTE LA PSICOLOGÁQJE LO ATIENDE EN SESIÓN, DEBE SABER QUE 

LA ATENCIÓN f'SICC>LOGICA IEN PSICOTERAPIA POR PARTE DIEL DIF ES GRJl,TUllA 

HORARIOS DE ATENCIÓN: 

ATENCIÓI\" Y SERVICIOS PSICOLÓGICOS 
PAR\ TODA LA POBLACIÓ\ DEL :\Il~1CIPIO DE Tl-XCT ECA JAL. 

¡IR A ITRRPU "NO E'.S PARA lOCO.S" 
f.S ALVIAR El ALMA 'J NACiR LA PAZ 

CON nso MlSMO (A)J 

HORARIO 

MüllD \ IU\f! DI LU 
flUUAIUlnt 

A_GESDA n: CIT 4 EX EL DEP.4RTA.IJESTO DE PSICOLOGÍ4 E.Y EL HORARJQ_J}IJJF,.K/_Q,\' 
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ANE.X.O DE FORMATOS: 

./ Ficha dB identificación del paciente 

./ Re~1istro de asistencia 

./ Carta compromiso y de consentimiento 

./ Notas para citas 

./ Cartas de suspensión y tormino de terapia 

./ Libro de reg istro de atención psicológica para UAVIFAM y DIF 

./ Ageinda pernonalizada 2020 

./ Requisitos y pasos para atención psicológica 

./ Cartel con h!)rarios de atemción y !>ervicios 
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PfROGRAMA DE IF>Rl:VE:NCION DE RIESGOS PSICClS<>CIALIES 

(PREVl:RF') 

OBJETIVOS: El programa está dirigido a menores de 7 a 17 años 11 rneseis de! edc1d, que presenten situación de riesgo, 

siendo aquello:s qw3 viven en situación dn desventaja social, cerno desintegración familiar, adicciones, violemcic;1, embarcizo 

adoleBcente, deserción escolar, etc. Estas problemáticas son ata:adz.s a través di3 accion13s de prc3vención, como ~:on 

pláticas y sesiones informativas en ,os Sistemas DIF municipales, así como otorgar becas que 3poyen a sus estudio.s y 

e•1itar la deserción, así como la atención psicológica a los menores y a sus familias, con la finalidad de dism nuir los riesgos. 

Generar acciones de prevención en los sectores público, social y p·ivaco, e11 favor di3 la atendón, defensa y protección de 

los derechos de nifias, niño~> y adolescentes 

MET~.S: La mi3ta primordial de PREVE~:P e~; dis13ñar e implementar modek>s de atemción integr21I para la niñe·z en donde 

se le brinde el apoyo, a:sesorías que el menor necesitei e ir1plemen1ar acciones recreativas, e11donde 13llos sean partícipes 

d13 las actividades, que todo esto con lle\ia a una 13stancia escolar reproductiva y cómoda para el beneficiado. 

ESUPÜESTOS: $7:3, 000 M/N 

"EN UNA SOLA EXIB/CION, ENTf?ANDO A CL4SES PARA APOYA!? EN LA COMPRA DE UTlLES'" 
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REGLAS IJE OPEl~CIÓN: 

l. Promov·er y jifundir ed sub Programa en laB cornunidadeis del Municipio. 

11. Designa1r un coordinador municipal y asistir a las capacitaciones 1:orrnspondientes para la implementación del 

subprograma. Formar grupos de jóvenes para la red juvenil con basH en los rnodolos acordes a la problemi1tica de 

su comunidad 

111. Organizar y coordincir actividades. de apoyo c3mpamentos recreativos, actividades ENentos, talleres Culturales y 

deportivos; ele mejoramiento ambii~ntal, cívico socia es y de eiducación para la salud entre otras 13n la comunidad c:on 

apoyo de los grupos de lé1 red juve1nil, contribuyendo al bien colectivo 

IV. Des;arrollar taller,es refacionados a la difusión y promoción de los derechos. de los niños, con el pmpósito de asegurar 

su aplicación y mspeto. 

V. Organizar, supervisar, controlar y evaluar el funcionamiento d1~ las• accioneis dH refuerzo ccimo son los talleres 

artí:3ticos, deiportivos, culturalos, y campamentos recrea tivos etc. 

VI. Realizar ac1ividades especiales que fomenten la participación familiar y comunitaria Hn el fortalecimieinto de 

pre·1ención de riHsgos, tales como: cursos, talleres jornadas, concursos, eixpo::;iciones, mueistras, et.;. con temáticas 

afines 

Formar rede,s locale~; de difu:3ores infantilos difundiendo y promocionando los deirechos del niño con base en las 

problemáticas dei su 1:omunidad. 

Organizar, s;upe1-visar, controlar y evaluar el funcionarnien·:o de las; acciones do refuerzo como son los talleres 

í:>ticos, deiportivos y culturales, etc. 

1lizar actividades 13specialeis que fomemen la participació1 familiar y comunitaria en el fortalecimiento del 1·espeto 

dmechos de los niños, tales como: curnos, talleres jornadas, concursos, 13xpcsiciones, muestras, etc. c:on 
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temáticas afines. Integrar un eiquipo operativo encargado de promover la instrumentación y asesoría del programa a 

niveil municipal. 

X. Aportar y adecuar la infraestructura para brindar de manera int13gral los diferentes servicios que HI DIF Municipal 

ofre·ce a la población objetivo. 

XI. Realizar las canalizaciones pertinentes de menores sujetm• de atención por el subprogrc1ma ESI para1 ofmcer un 

servicio de aitención integral y coordinada con E!I apoyo interinstitucional, tanto en (31 Municipio c:omo en 131 Es:tado. 

XII. Elaborar y pro¡:orcionar los informe::; requeridos por la autoridad correspondiente en los: tiempo::; y formas 

establecidos . 

_____ Requisitos, Tramites_y_formato~ara Hac;er l3eneficiari10 (aL ___ _ 
¿A quién está dirigitiQTEI programa r3stá dirigido a niñ3s, niños y adoles;centes de entre los 6 y los 17 años 11 mesf~S 
Hste prO!Jrama? 1 de edad, que presenten situaciones de riesgos psicos•ociales, como son: adicciones, embarazo 

infantil y/o acolescente, migración, trabajo, abuso sexual, conflictos con la ley o situación de 
calle. Es-tas probl13máticas son atendidas a través d1:i acdones preventiva::> (y de atención em 
el caso de la migración), c::>mo: tall1:ires socio formativo, actividades culturales :¡/o r•3creativas, 
así como apoyos escolares y/o de capacitadón, según lo requiera el caso. Asimismo, se tiene 
atención a acultos (padres , madres., cuidadores y otros actoms), que nuardan relación directa 
con los NNA. 

~ tipo dE! apoyo :se 1 El apoyo que se leis otorga es a manera de motivar basados en pláticas y sesiones informativas 
1a? en lc•s sis•temas DIF municipales; una veiz por semana a los menores de 7 a 17 años. 11 meses 

de edad, así como a los padres de familia; es•to para e·I combate de su problemática E!n diversas 
situa.ciones de rieisgo hablando de- aquellos memoms que viven en Bituación de desventaja 
social, como desintegración familiar, adicciones, violencia, embarazo adolescente, deserción 
escorar. 
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Documentación 
l~equericla: 

Se los brindara apoyo económico, de información, re!unic-nes, tallEires y atemción psicológica. 
~--~~--~~--~~--~~--~~--~~--~~--~~--~~--~~-

» Curp 
)» Constancia de estudios 
~· Boleta de calificaciones 
~· Acta de nacimkmto 
~· Comprobante ele Domicilio 

-----~-~~3ntificaci6noficial ______________ _ 
l~equisitlls para ser ../ Toner calificación mínima dEi 8.0 
aplicablE! al programa: ·./ Toner un ingreso económico bajo. 

~--~~--~~-~~-~' Sorpropensoatrabajaratempranaodad_·~~--~~--~~--~~--~~
Funclam1mto Legal ci1el 1 Fundamontación Legal para la realización del: Plan de Restitución de Derechos de \liñas, 
Plan de Re institución: Niños y Adolosce11tes. El ~resente Plan se notific:a con el objeto dEt establecer la o las Medidas 

Espocial13s de Protección qu13 se conside1ren nec·3sarias con la finalidad de ri3stituir los 
derechos qw3 se identifican restringidos C• vulnerados. Lo ante·rior de conformidad por lo 
establecido en loB artículos 123 y 147 je la Ley General de los Derechos de Niñc1s, Niños y 
Adolesceintes., qui3 a la letra dicen: Artículo 123. Para solicitar la protección y res titución integral 
de los d13rechos de riiñas, nif os y adolesc:enteis, las P·ocurndurías de Protetcción detberim 
seguir el siguiente procedimiento: Detecta ' o recibir casos de restricción y vulnt3ración de 
derechos; de niñas, niños y adoleiscentes; Ac13rcarse a la fam. lia o lugares; en donde se 
encuentren las niñas, niños y adolesc13nte:> para diagnosticar la situación de· sus. derechos 
cuando eixista información sobre posible restricción o vulneré1ción de los mismos; Dete1·minar 
en cada uno de los casos identificados los dere•:hos qu13 se encuentran restringidos o 
vuln13rad:>s; Elaborar, bajo el principio del interés superior de la niñez, un diagnóstico sobre la 
situación de vulnmación y un plan de r3stitución de derncho~; , que incluya las propuestas ele 
medidas para su protección; Acordar y coordinar c:on las instituciones que corresponda el 
cumplimiento del plan det re~füución de derechos. Artículo 147. Los servidores públicos 
federales•, personal de· instituciones de salud, educación, deportivas o culturale:>. empleados o 
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Ane>m di~ Formav.os 

trabajadores de estab ecimientos sujetos al control, administración o CDordinac1ón ce aquéllas 
que, en el ejercicio ele sus funciones o activiclade::; o con motivo de ellas, indebidamente 
impidan el ejercicio de algún derecho o nieguen la prestación del servicio al que est~m 
obli~adO!:l a cilgura niria, niño ·::> adolescentB, serán sujetos a las sancioneis administrativas y 
demás que resulten aplicables, en términos de las disposicicnes correspondientes. 
Fundamnnto: Art ículo 4º, párrafos 3, 4 y 9 Constitución Política de los Estados Unidos 

Mexicanos, artículos 1, 2, 6, 8, 9, 10, 1:~. 14, 15, 16, 17, ·18, 19, 20, 21, 22 , 23, 24, .25, ~~6, 27, 
28,29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36,37, 33, 39,40, 41 ,42, 43,44,45,46,47, 48,49, 50, 51,52, 
53, 54, 55, 5fi, 57, 58, 59, 60, f31, 62, 6:3, 64 , 65, 66, 67, 138, 69, 70, 71, 72, 73, 74, 75, i'6, 77, 
78, i'9, 80, 8'1, 82, 83, 84, 85, :36, B7, 83 y 123 fracción IV de la Ley General di~ los Derechos 
de Niñas, Niños y Adolescentes. Artícul:>s 49 párrafos 2 y 3 del Reiglamento de la Ley General 
de los D1~rechos de Niñas. Niños y Adclescentes, O::>servación General número 6, fracción V 
inciso A v 9 fracción VII de,I Comité de los Derechos del Niño . 

• ,/ Control de expedientes (Integración )'control de los documentos): 
.. / CaratL la PR 
v' Plan de re institución 
./ Diagnostico social 
v' Soguirniento al PR {son tres seguimi1rntoB trimestrales por cada beneficiario) 
v' PAT. Programc1ción para trabajo de seis rnese1s dei trabajo infantil 
v' Formato final para informe de trabajo infantil 
v ' Formato do Altas y bajas de beneficiarios para trabajo infantil 
v' Cartilla de control de ac·tividades para beneficiario de trabajo in·fantil 
v' Carta de compromi::io para los padres y beneficiarios. 
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A.TEl'ITAMENTE 
SISTEMA PARA EL DESAF:ROLL•) INTEGRAL DE U\ FAM LIA 

DIF TUXCUECA JALISCO .2018-2021 

DEPARTAWENTO DE P81COLtJGÍA -·uxcUECA-'ALISCO, A VIERNES 05 DE JUl-.jlQ DEL 202) 

"El. COMPROMISO E.'5 CO/\i CADA UNO DE LOS CIUDADA.VOS F'ARA LOGRAR LA l~ECONSTRUCCIÓN DEL TEJIDO SOCIAL" 

p. TransparenciéJ 

R MAR.TÍNEZ 
PSIC:OLOGA DIF TU>:CUECA JA_ISCO 
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