
 

 

         

 

Ingresa evaluación del paciente amputado 

La evaluación del amputado supone mucho más que limitarse a elegir un sustituto 

Para la parte del cuerpo perdida, es preciso valorar el estado de salud general del 

Paciente de manera integral. 

- Antecedentes del paciente: fecha de la lesión, causa, operaciones, 

enfermedades 

Sobre añadidas, complicaciones secundarias a la amputación. 

-Examen físico general por médico especialista: sobre todo cardiovascular y 

respiratorio, y examen de 

Miembro inferior sano. 

- Síntomas objetivos: valoración del muñón. 

- Tipo de cicatriz: ideal transversa media, anterior y posterior. 

-Nivel de amputación: medidas ideales muslo (25-30 cm desde el trocánter 

Mayor), pierna (12-15 cm desde la meseta tibial anterior). Puede ser: 1/3 

Superior, 1/3 medio, 1/3 inferior y desarticulado. 

-Diámetros: proximal, medio, distal. 

- Forma: cónica, rectangular, globulosa, puntiagudo, deforme. 

-Temperatura. 

- Sensibilidad. 

-Tejido adiposo. 

- Estado de la piel adherencias etc. 

- Valoración del arco articular (grados) de articulación proximal.  

-Valoración muscular (notas): valorar los movimientos libres que realiza con el 

Muñón y los que logra vencer con diferentes grados de resistencia a terapia.    



 

 

 

Tratamiento rehabilitador en la etapa pre protésica 

Los objetivos en esta etapa consisten en conseguir una independencia funcional 

respecto a los autocuidados y la movilidad sin una prótesis, así como preparar al 

paciente y a su miembro residual para el uso de la prótesis. 

Esta preparación se logra mediante: 

- Aprendizaje de la realización del vendaje del miembro residual para conseguir y 

dar la forma deseada al muñón. 

-  Ejercicios fortalecedores del muñón. 

- Ejercicios para ampliar y conservar arco articular. 

-  Mecanoterapia.  

Cuando el paciente ha alcanzado buena fuerza muscular, buena configuración del 

Muñón y no presenta complicaciones,  se  canaliza a trabajo social para que haga 

el trámite para el apoyo de prótesis en dif Jalisco.   

Una vez que pasa las pruebas y el protocolo de trabajo social el paciente recibe su 

prótesis de acuerdo al programa de dif Jalisco.  

 

 


