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l.· SERVICIO:> 

PSICOLOGICOS Y 
ATENCIÓN PBICOLOGIC.cl, 

DIF TUXC:UECA. Y 
ATENCIÓN PBICOLOGiC.cl, 

EN LA UNIDAD DE 
VIOL.ENCIJ\ FAMILIA 

(UAVIFAM) 

( lfrece1 sc!rvicio s y 
ención psic"lógica 
·atuita por medio de DIF 
Jxcuec:a, y la Unidad d•! 
tención en Vi•>lencia 

.. t rafamiliar (UA'llFAM) 

unidad c¡ue padezca 
•vor vulnerabilidad dc! 

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGÍA Y PREVERP 
Horario: lunes, miércoles y viernes de 09 :00hrs -15:00hrs en Espacio Joven, 

martes y jueves de 9:00hrs-1S·OOhrs en UAVI 

Fundame1ito Legal 
Lc?y de Salud Mental de Es;tado de J,:llisc•> 
Art.1.-La presente Ley es de orden )úblico, intems soci-31 
y C1bseMincia general, aplic<1ble en el Estado de' Jalisco 
pa·a insljtuciores públicas, sociales y privac as que 
plrnifiqurn, administren y coordinen servicios ele salud 
memtal. 
Art. 2- La presente ley tiene Jor ob,eto lo ;iguiente: 
11. Estatlecer los mecanii;mos adecu3dos para la 
promoción, prevención, evaludción, diagnóstico, 
tratamiento, rehabilitación y fomento de la salucl ment.31 
en instituciones de salud pú )lica del Esté1do de Jalisco, 
as como para personéis fisicas o morales de los !;ectore s 
soda! y privado, que coadyuven en la prestación de 
servicios en los términos y rrodalid3des establecidas en 
la presente Ley 
111. Definir los mecanis TIOS y ineam1entos para p ·omovm 
la participación de la población, en el desarrollo de lc·s 
program<is de salud mental. 
Art. 4- El núdeo familiar deseTipeña una funcién 
es·encial en el desarrollo de las potencialidade!; de I< s 
pe-sonas con trastornos mentale,;, corresponde a la 
Secretaría de Salud, al Consejo Estatal de Salud Mental 
de Estaco de Jalisco y al Instituto Jalisciense de Salud 
Memtal ¡:roporcionar a las personas que integren <el 
nú:leo familiar, debida asistemcia, asesona, orientación, 
ca;Jacitación y <1diestramiento nece>ario para tal fin. 
Art. 5- Para efectos de la presente Ley, se entenderá por: 
l. Acciones para la atenc:ión de la salud ment.:I: 
es' rategias necesaria!; para proporciona1· a la persona 
us1Jaria una atención integra l en salud mental, a travé-s 
de la promoción, pre~enciór de rinsgos, la evaluación, 
di;;gnósti·:o, tratamiento, rehabilitac.ón y seguimiento, en 
los términos previstos en la ~·resente Ley; 
11 1. Derecho a la salud mentéil: derecho dE! toda persona 
al bienestar pslquico, identidad, di~nidad, resp<!to y un 

rnpésito de una óptima 
inl•egración social, para lo cual el Poder Ej1~cutivc tiene la 

De;;;cripción 

L<1 Prevención, promxión ~' atenc:ión 
en Salucl Mental comJ un conjuntC1 de 
ac:tividac es y é1ccione.s que tienden a 
di.;minuir los ries1~os que Jna 
població, enferme. C:aracte·riza a los 
fa:tores respor sable~ de la ·'recuencia 
de los trastomos rnentalces en la 
comunidad como fac;tores continuos 
que moldean los estilos de v da y c1isis 
recurren:es asJCiadas a Cé1mbios en 
la> conductas. Plantea la pr::>visiór de 
aportes iecesarios ei cada etapa de 
crecimie1to y desarrollo de tipo: " a) 
Físicos, frente a los déficits 
cLrantitativos y cual tativos para el 
crecimie1to y de protección de daño 
fü ico. • h) PsicJsocia es, de estim11los 
del desarrollo intelectual y ligado :i la 
satisfacción ele las necesidades 
in :erperrnnaleL • e) Socio :ulturales, 
in-~uenci 3 y va ores ce la c;ltura f la 
e~.tructw a social. Se puede atende • de 
forma primaria, secundaria '.I terciaria, 
p<ira ello se ha1 desarrolladJ diversas 
ac:tividaces que pue:len 
implementarse como estrategias en 
cé.da una de las nece~idade!. y 
pc1blació1 afectada que rec uiera Jna 
in-:ervenc:ión. 

Recurnos 
M•:tteriélles 

Equipos: 
-Espacios que se<1n 
funcionales pa 13 

otorgar serv cios ele 
terapi<1 psicológica 
en dor1de se obten~1a 
esa ccnfiden:ialida•t 
-Equipo de oficina 
(compJtadora, 
escritcrio, archiver::>, 
sillas, 1ntemet) 

Materiales: 
-Material did<ictico. 
-Test validados Em 
México. 
-Formatos 
especificos pa ·a 
expedientes y 
atención psicológica. 
-Material ele 
papelería 

Rr~cur.;os 

Humanos 
No se cuenta ·:on 
recurso humano en e·sta 
área ya que solo existe 
una encargada, sin 
embargo, en a Unidad 
de Atención a la 
V olencia Familiar 
(UAVIFJ1M) se realiZé. un 
trabajo integral 
conforrn ado por 
trabajad::>ra sccial y un 
al>ogadc1 para la 
asesor!;; legal '/ juridica. 

Recursos 
Financiems 

$•).00 

No se me h<ce 
entrega de 
recursos 
financieros . 
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DEPARTAMENTO DE PSICOLOGÍA Y PREVERP 
Horario: lunes. m1ercoles y viernes de 09:00hrs - 15:00hrs en Espacio Joven, 

martes y iueves de 9:00hrs -15:00hrs en UAVI 

r i)g9ci~~near. orgarizar, operar ~' supervisar <el 

~· Pf . il J de lo~ servicios a los que se Mfiere la 
presente Ley; 
IV. Diagnósticc psiccilógico: informe que res..ilta del 
análisis e interpretación de los datos obtenido!; en lés 
diElintas medidJs de evaluación que se aplica, a una 
pe-sena o grupo, con E:I objetrvo de jetectar los slntom< s 
que interfieren en su aclaptaci=>n o que podrlan 
desencadenar algún tipo de alterac:ión, jetectar 
diEfunciones mE:ntales; 

VIII. Prevención de riesgos en salud mental: conjunto de 
ac :iones contenidas en los planes, pro;¡rama;, 
ca npañas y pnyectos gubE:rname ntales. nacic•nales e 
internacionales, con la finalidad de informar y educar a la 
poJlación en re ación a cualquier aspecto vinculado a la 
salud me1tal, e intervenir en las comunidajes para evitar 
situacion•es de r esgo y dar a ::onocE:r proc•?dimientos ccn 
el propósito prircipal de preservar IJ calidad de vida; 

Derecho Leual d1~ Quién necibe el Servicio 
Ley de Salud Muntal de E:stado de Jafü;co 

."tículo 6.- Las personas usuariai; de lo!; servidos de salud mental, tienen dere:ho: 

1 acceso o~·ortunc y adecuado a los ;ervici<)S de !;alud rnental; 11. A la aten:ión médica; 111. A la toma de de:cisiones relacionadas con su at:!nción y su tratami•ento; l'/. A s1!r informado sobre as 
pafias, pla 1es, programas y S•?rvicio:; que proporcione las instituciones públicas S•>Ciales y privadas en materia de salud menta; V. A conse1var la confid mcialidad de infom1ación persor al, a una 
1ria dlnica de conformidad con lo est.iblecico en l<1s normas ofidales y al an1)nimato de les parti :ipantes en estudio:;; VI. /l. que se informe al padre, 11adre tutor o representar te legal con veracicad 
condición y el posible efecto del pro;¡rama campaña o tratamiento que reciba la p:rsona usuar a, en c:aso dn que sea menor de edad o incapaz. Lo anterior es aplicabh! a toda la poJlación, inclu da 
la que se encuentra en unid3des médica:; de reclusorios y centros de atención integral juvenil, asr como a grupos vulnerablies; VII A qu1! se le apliquen examene; de valoraci·'.>n, confiable:; y 

·¡idos q1Je considere11 su entorno social o caracterisbca a estudiar y a conocer los al•:anceE y las limitaciones de las evaluaciones realiZ3das; '/111. A solicitm su d agnóstico, a recibir atenc.ón 
•zada, a contar con un plan o pr•>grama integral de :ratamiento para la recuperación de sus funciones cerebrales, hé bilidaces counitiva!., proc•?so de aprendizaje, asl cc0mo a la reim;erciór al 

ial y produ·:tivo, conservando :;u inter¡ridad ;:>sicológica, incluyendo a pacientes que hayan estado recluidos en un hospital o pabellón prnitenc ario pi;iquiátrico o estable•:imienío espe,cializado 
s; IX. A Eer ingresado a algún centro de internamiento menta por prescrip:ión médica, incluyendo conduct3s o ac:cionei; que ¡:uedan causarte dallo fisic:i inmediato e inmin:nte a:;I mismo, 
la propiedad, cuando la severidad de los slntornas y :;ignos asl lo indiquirn, conforme a las 11ejores prácticas de la p!icolog a, la ¡::siquia1ria y riedicina; X. !1 ser egresado del •:entro de 

nental, cuanc o el médico tratante consi1jere que pueje continuar rsu tratamient•) en forma ar1bulatoria y que ya no exiEla el riesgo q Je su conducta o accioneE puedan cau:;arle daño fls co 
1enlE! a si mismo, a !eremos o la propiedad; XI. A la rehabilitacion que le permita la reinse·ción familiar, labor<J y comunitaria; XII. A la a:cesib lidad ce familiares 11 otras personas, er el 
de las personas usuari3s de los ser1icios de sal~d mental, salvo que' medi1! contraindicación profesicnal mi:dica; :<111. A ·ecibir un trato digM y con respe·to a sus dere:chos human)S, 

·d•ares y a que éstos le prop:ircion1m alimentos y cuidados necesari·)S para su rehabililéción integral; y XIV. A que no se rjivulgLe a terceros por alguno de los medios de com•Jnicación 
1 brindada por el personal de S<1lud mental en las diversa; instituciones que presten el servicio, cuandJ no medie su autorización expresa, salvo di:;posición cor1traria en esta y 

aplicables. 

FRACCIÓN VI I NCISO A 
Elaborado el 0 5 de junio de l 2020 

r; María del Rosario Sal a za r Martínez 
ame n t o de Psicología DI F Tuxcueca Jalis co 

Página 315 



l.• C <)ORDINACIÓN Y 

P ROMOTOR Dl:L 
PF!OGRJ\MA DE 

PREVENCIÓN C>E 
RIESGOS 

PS ICOSC1CIALE:S 
(PREVERP) 

le ofrec·e é1poyo 
e :onómico, 
p sicológico y moral a 
n iños, niñas ~' 
1 :tole~;centes qun 

iven en contextoB 
·v ulnerable!;, dentro 

la temática dn 
infantil. Se 

ferencias, 

un 
qun 

talleres, 

o:ría psicológica 
lual o gru1,al. 

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGÍA Y PREVERP 
Horario: lunes. miercoles y viernes de 09:00hrs - 1 S:OOhrs en Espacio Joven, 

martes y jueves de 9:00hrs - 15:00hrs en UAVI 

.---.-undame11to Legal 

Art. 101 .· La .Jefatura de Area ·-s· de Promoción y 
Difusión tendré como objetivo g<?nerar progr3mas y 
es'.rategias de c;omun caciór orien-:adas a gara1tizar la 
promoción de los derechos ce nif1as, r1iños y 
adJlesce1tes; asl corro establecer coordinación con l<s 
áreas dE! comunicación del Sistema DIF Tuxcueca 
procurando el cuidado de los contenidos y produc;ción de 
mé1teriales. 
Art. 102.- La .Jefatura de Area · B" de Promoción y 
Difusión tend·á las si¡¡uientes obligacicnes y 
atribuciones: 
!.Colaborar con las diferente:s áre<1s para promover un 
en foque de derecho!; hum3nos que contribu·¡a a a 
construc<:ión d? una cultura de paz, así como en 
acdones tendientes a favore-:er la c:onvivencia, i1clusién 
y ~·articip 3ción rncial. 
U.Operar, dirig r, coordinar, capacitar y ori1mtar al 
pe·sonal que implementa pr:>gram-3s y proyectos como 
el Centr:> Modelo de Atención a Niias, l~iños y 
Adolescentes; 
111. lmpulsar la coordin3ción entre {reas ce la Cireccién 
de Programas que atienden a la prevención de riesgc,s 
psicosociales E!íl Niñas, Niños, ,t..dolescentes y st s 
Familias. 

De:;;cripción 

El programa tiene come objetivo 
fortalecer la!; habilidades ~·ara 

enfrentar con éxito lél vida, asl ccimo 
prevenir los riesgos asociados a las 
adicciones, embarazo en 
adolescentes, suicioio, vi·Jlencié. y 
dE!Serción escclar, por esto se trabaja 
en la prevenc ón mediante 
conferencias, talleres, actividades 
in'ormativas y preventivas, incluye1do 
a los pa·jres para for:alecer el núcleo 
familiar. El programa de prevención de 
riE!sgos psicos•Jciafe~ está dirigid:> a 
niias, niños y adolescente!; de entre 
lo; 7 a l•Js 17 años con 11 mese~ de 
eclad y c ue se encue 1tren e·studia 1do 
en instituciones edu·:ativas de rivel 
b~tsica y media superior, en do1de 
tengan !:ajos recurso!;, o es·.én sie1do 
vt1lnerados sus derechcs a la 
eclucación, a un ambiente· libre de 
vi•Jlenciél y al trabajo infantil. Durnnte 
el proce!;o de selección e iff.ervención 
se· realiz3n visi:as domiciliarias y a las 
in ;titucic nes educativas 
pmtenecientes 

Recursos 
Materié1les 

Equipos: 
-Equipo de oficina 
( comp Jtador,3, 
escritcrio, archiver:>, 
sillas, interne!) 
-Proyector 
-Bocina 
Materiales: 
-Formatos 
especificas pa ·a 
contra ele 
seguimiento y 
expedientes. 

R·~curnos 

Humanos 

No se cuenta c:on apJyó 
para 1?ste tipo de 
recurso. el cut 1 requiere 
a!;istencia de una 
promotora. 

Recurso:;; 
Financiems 

$73,000 
Que recibió la 
directora de 
DIF Tuxcue ca 
del programa 
de prevmp 

que mismos 
otorgo a os 
diecisii?te 
beneficiarios 
durant? el ci:lo 
2019 
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DEPARTAMENTO DE PSICOLOGÍA Y PREVERP 
Horario: lunes, miercoles y viernes de 09:00hrs - 15:00hrs en Espacio Joven, 

martes y jueves de 9:00hrs -15:00hrs en UAVI 

A.TE~IT AMENTE 
SISTEMA PARA EL DESAF:ROLL·J INTEGRAL DE U\ FAM LIA 

DIF TUXCUECA JALISCO :2018-2021 

DEPARTAWENTO DE P81COLiJGIA --uxcUECA ,JALISCO, A VIERNES 05 DE JUNIO DEL 202) 

"El. COMPROMISO E.) COfv CADA UNO DE LOS CIUDA~RA LOGRAR LA t~ECONSTRUCCJÓ.V DEL TEJIDO SOCIAL" 

/ 

PSICOLOGA DIF TU>'.CUECA JAJSCO 
Cp. Transparencia 

Cp. Archivo 

UPt!Or.D OE ATUK!Ow A 
!.A VIOLENCIA FAMILIAR 

':"U;.:: ~· r;: r- ' 
. -- ~-'.. 
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